FICHE PRATIQUE 8

SOUS VETEMENTS
VETEMENTS THERMIQUES
TENUE CHAUDE OU DE SKI
LEGGING/JEAN

T-SHIRTS

PULL CHAUD

VESTE IMPERMEABLE
CHAUSSETTES MONTANTES
TENUE DE SPORT
MAILLOT DE BAIN (SAUNA)
POLAIRES

PYJAMA CHAUD

TENUE DECONTRACTEE
CHAUSSURES DE NEIGE
BAUME POUR LES LEVRES

KIT DE TOILETTE / ARNICA
BANDEAU / CAGOULE
LUNETTES DE SOLEIL
MASQUE DE SKI

TOUR DE COU / CACHE NEZ
BOUTEILLE REUTILISABLE
SERVIETTE MICROFIBRE
CHAUFFERETTES

SAC A DOS PLIABLE
APPAREIL PHOTO
TELEPHONE

GO PRO

CHARGEURS ET ADAPTATEUR
LAMPE FRONTALE
DOCUMENTS DE VOYAGE

BONNET & GANTS
CHAUSSURES DECONTRACTEES
CREME SOLAIRE ECOLOGIQUE

(foles

JEU DE UNO
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